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EL PREMIO NOBEL DE ECONOMIA 2019:
Economistas mas cientificos para combatir |

JOAQUIN RAMIREZ RAMIREZ

EI M.C. Joaquin Ramirez Ramirez es estu-
diante de Doctorado del Posgrado en Cien-
cias Bioquimicas del Instituto de Biotecno-
logia de la UNAM vy profesor de Quimica
en el Colegio Gandhi de Cuernavaca.

a Real Academia de Ciencias de Sue-
I cia otorg6 el pasado 14 de octubre el

coloquialmente conocido como Pre-
mio Nobel de Economia a Esther Duflo y
Abhijit Banerjee del Instituto Tecnolégico
de Massachusetts, y a Michael Kremer de
la Universidad de Harvard, por “su enfo-
que experimental para disminuir la pobreza
global”. Nueve millones de coronas suecas
(el equivalente a casi 18 millones de pesos
mexicanos) se compartiran en partes iguales
entre los ganadores del Premio en Ciencias
Econdmicas en memoria de Alfred Nobel.
Con un enfoque basado en la experimenta-
cion, el trabajo realizado por los laureados
en los ultimos veinte afios ha contribuido al
campo de la economia del desarrollo.
A pesar de los numerosos avances cientifi-
cos y tecnolégicos (y en materia de politica
social), atin existen mas de 700 millones de
personas en el mundo con ingresos extre-
madamente bajos. Ademds, la mitad de los
nifios del mundo abandonan sus estudios
sin conocimientos basicos ni habilidades
matematicas. Lo peor: cerca de 5 millones
de niflos menores de cinco afios mueren
anualmente de enfermedades que podrian
ser facilmente tratadas o prevenibles.
¢Por qué no se han podido solucionar estos
problemas? ¢Es una cuestién de falta de re-
cursos econémicos, politicas deficientes o
desconocimiento de la situacién? Durante
afios, los gobiernos de paises desarrolla-
dos han donado grandes cantidades de di-
nero para ayuda humanitaria en los paises
pobres, pero las expectativas no han sido
cumplidas. Incluso fundaciones creadas por
la iniciativa privada han tratado de resolver

O

problemas especificos, como es el caso de
la Fundacién Bill y Melinda Gates, que se
ha abocado a erradicar la poliomielitis con
resultados alentadores, pero con mas difi-
cultades de las esperadas.

En esta entrega veremos cémo el trabajo de
Duflo, Banerjee y Kremer ha provisto de
herramientas mas efectivas para combatir
la pobreza (y los problemas asociados de
salud y rezago educativo), gracias a que han
implementado estrategias basadas en la ex-
perimentacion, algo tipicamente realizado
en las ciencias duras.

¢Esto realmente funciona? Usar la cien-
cia en las ciencias econémicas

Cuando un problema parece grande y com-
plejo, lo mejor es dividirlo en pequefias
partes. Asi sera mas facil entender sus com-
ponentes y cémo interaccionan entre ellos.
Eso es lo que hizo Michael Kremer junto
con sus colaboradores. Salieron de sus aulas
en la costa este de Estados Unidos y fueron
al oeste de Kenia, en el continente africano,
para entender por qué los niflos tenian un
alto rezago educativo.

Como lo harian los cientificos, primero ob-
servaron el problema: no habia suficientes
libros de texto y muchos nifios iban a la es-
cuela sin comer. Luego plantearon una hi-
pétesis: ¢qué sera mas efectivo: entregarles
libros de texto gratuitos a los niflos o darles
gratis un almuerzo? Lo siguiente fue dise-
flar una estrategia experimental para obte-
ner datos y evaluar su hipétesis (Figura 1).

Con la ayuda de una organizacién no gu-
bernamental local, eligieron y trabajaron
con aquellas escuelas que tenian una gran
cantidad de nifios de escasos recursos.
Dividieron de manera aleatoria en varios
grupos a las escuelas. Algunas de ellas re-
cibirian mas recursos en forma de libros de
texto, otras en forma de almuerzos, y otras
funcionarian como grupo control, las cua-
les no recibirian ningun tipo de apoyo. El
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Datos

grupo control es indispensable en cualquier
diseflo experimental, pues nos sirve de re-
ferencia interna y asi poder decir con ma-
yor seguridad que los efectos observados en
otros grupos se deben a la intervencién y no
al mero azar.

Comenzaron a recabar datos y notaron que
las intervenciones no tenian un gran efec-
to en el desempeiio de los estudiantes. De
hecho, solo los alumnos que ya destacaban
en clase fueron los que mejoraron cuando
recibieron mas libros. El problema no eran
los recursos.

Después de hacer otros estudios, se dieron
cuenta de que el verdadero problema era
que la ensefianza no estaba adaptada a las
necesidades del estudiante. No se brindaba
la atencion adecuada a los estudiantes que
tenian alguna dificultad para comprender
un concepto o desarrollar alguna habilidad
matematica.

Al reconocer esto, Esther Duflo, Abhijit
Banerjee y colaboradores implementaron
un programa de tutorias especializadas en
la India (Figura 2). De nuevo, utilizaron el

Disefio experimental
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consiste en
separar un
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en preguntas
pequefias y
concretas; se
plantea una
hipétesis o
idea sobre la
posible solucién
al problema;
luego, se disefia
un experimento
para evaluar
el efecto del
cambio de
alguna variable
sobre otra; se
obtienen datos
que se usan
para contrastar
con la hipdtesis
y asi llegar a
una conclusion
basada en la
evidencia. Figura
elaborada por
Joaquin Ramirez.
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con datos precisos sobre qué tan dramatico
podria ser el efecto del costo de un servi-
cio de salud en los niveles de consumo o
vacunacion.

Gracias un estudio de Kremer y colabora-
dores, se supo que el 75% de los padres les
daban pastillas desparasitantes a sus hijos
si estas eran gratuitas. Por otro lado, si las
pastillas tenian un costo, aunque este estu-
viere por debajo de un délar, solo el 18 %
las consumia. Estos datos revelan que las
personas en condicién de pobreza tienen
una gran vulnerabilidad en su salud por no
tener la capacidad o la voluntad de gastar en
acciones preventivas.

Otro problema grave en cuestion de salud
es el de la vacunacién. En algunas zonas
rurales de India, solo alrededor del 6% de
las personas se vacunaban. Duflo y colabo-
radores identificaron que el motivo princi-
pal era que los trabajadores de los centros
de salud se ausentaban mucho. Los inves-
tigadores evaluaron si las clinicas méviles
tendrian un efecto positivo en la tasa de va-
cunacion infantil.

Sus resultaron fueron contundentes: se tri-
plicé el niimero de nifios vacunados cuando
las clinicas méviles llegaban al sitio donde
estaban las personas que lo necesitaban.
El niimero increment6 aun mas cuando las
personas recibian una bolsa de lentejas a
cambio de que llevaran a sus hijos a vacu-
nar. Asi, alcanzaron hasta un 39 % de ni-
flos vacunados. Mas atn, el precio de las
vacunas se redujo a la mitad en las clinicas
moviles por tener un costo fijo y tuvo un
alcance de muchas mas personas con

ca para adoptar la nueva tecnologia. Esta
inversion trae un beneficio a largo plazo,
pero si las condiciones presentes son des-
favorables nos inhibe a pensar en el futuro.
Esto se convierte en un circulo vicioso que
no nos permite beneficiarnos de las nuevas
tecnologias.

En un ejemplo muy concreto, los investiga-
dores descubrieron que los agricultores es-
taban mas dispuestos a adquirir nuevos fer-
tilizantes cuando los programas de subsidio
eran temporales. Esto es muy interesante,
ya que adoptaban la tecnologia porque ha-
bia que aprovechar la oportunidad de tener
un beneficio en el momento; después quiza
no habria manera de tenerlo. Por el contra-
rio, los subsidios permanentes no motiva-
ban a las personas a cambiar sus hébitos.

¢Si funciona alla, funciona en todas
partes?

Ante el éxito de la estrategia experimental
enfocada a los problemas de desarrollo eco-
némico, surge la tentacién de trasplantar
o adoptar las politicas que funcionaron en
la India o en Kenia. Es importante tomar
en cuenta que los contextos sociales, eco-
némicos y culturales son distintos en cada
region. Lo que puede ser cierto para un gru-
po de estudio en Africa puede no serlo en

América Latina.
Ademas, dado que los estudios se enfocan
en estudiar la respuesta que tiene la “poli-
tica x” en la “variable y”, se pueden pasar
por alto otros factores que no estaban en el
interés de los investigadores.
Retomemos el ejemplo de los maestros y el
tipo de contrato que tienen. Puede ser in-
discutible que los maestros con contratos
temporales falten menos y por lo tanto sus
alumnos aprenden mas. Lo que no sabemos
es qué efecto tiene esta politica en el bien-
estar de los maestros. ¢Es estresante para
los maestros saber que su trabajo esta cons-
tantemente en la cuerda floja? ;Qué efec-
tos tiene en su desarrollo emocional el que
vivan siempre con incertidumbre laboral?
¢Cuentan con ahorro para el retiro?
El hecho de que el modelo experimental
aplicado a las ciencias econdémicas no sea
perfecto no significa que no sea valioso. El
que no pueda ser universalmente aplicado
no es signo de inutilidad, sino que refleja
justamente la naturaleza de la investiga-
cién cientifica. En la ciencia, se requiere de
una constante evaluacion, revision, critica
y mejoramiento de la informacién y el co-
nocimiento que genera. Esto implica que es
necesario aplicar las ideas impulsadas por
Kremer, Duflo y Banerjee con un enfoque
critico, que nos ayuda a entender con mayor
claridad un fenémeno complejo, pero que
requiere de un enfoque sistémico. Esto es,
necesitamos entender que una realidad es
mas que la suma de sus partes. Ademas,
que los fenémenos subyacentes al rezago
educativo, el acceso a los servicios de
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FIG. 3.
ESTRATEGIA
experimental
para evaluar

la eficacia de

los servicios

de salud. Se
seleccionan
pueblos al azar
para brindarles
un tipo de
servicio distinto.
El grupo control
tiene clinicas
alejadas de zonas
rurales; otro
grupo recibe

la visita de una
clinica movil; y
otro, ademds de
la clinica mévil,
un incentivo en
forma de lentejas.
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2019. NobelPrize.org. Nobel Media AB 2019. Fri. 1 Nov 2019.
a pobreza: https://www.youtube.com/watch?v=0zvrGiPkVcs

Esta columna se prepara y edita semana con semana, en conjunto con investigadores morelenses convencidos
del valor del conocimiento cientifico para el desarrollo social y econdmico de Morelos. Desde la Academia de

del Gobierno del Estado.

Ciencias de Morelos externamos nuestra preocupacion por el vacio que genera la extincién de la Secretaria de
Innovacion, Ciencia y Tecnologia dentro del ecosistema de innovacion estatal que se debilita sin la participacion



