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Hoy se cumplen siete 
años desde que gene-
rosamente, la Unión de 

Morelos le abrió las puertas a 
la Academia de Ciencias de Mo-
relos (ACMor) para publicar una 
vez a la semana, cada lunes, un 
artículo de divulgación científi-
ca que muestre el trabajo y los 
intereses de los miembros de 
nuestra comunidad científica. 
Curiosamente, el origen de este 
espacio surgió de una casuali-
dad afortunada involucrando 
una noticia sobre el reporte de 
un accidente, lo cual no hubiese 
tenido nada que ver con ciencia 
si no hubiese sido por el nom-
bre de uno de los involucrados. 
Del seguimiento de esta nota 
surgió una amistad entre el en-

tonces presidente de nuestra 
academia, Enrique Galindo y 
Oscar Davis, Jefe de Redacción 
del periódico que condujo a la 
idea y al acuerdo de dedicar se-
manalmente un espacio en este 
diario a la ciencia.
A continuación haré una pe-
queñísima reseña en orden cro-
nológico de todos los artículos 
publicados este último año. 
Empezamos con Markus Mue-
ller, quien nos mostró cómo la 
cadencia impuesta por ritmos 
musicales en los movimientos 
de los jugadores de un equi-
po de futbol, pueden ayudar 
a mejorar su rendimiento. Una 
semana después, Margarita 
Bernal, Mario Fernández, Virgi-
na Montiel y Hugo Saldarriaga 
nos contaron sobre la separa-
ción de metales en la minería 
y cómo mejorar los procesos 
para abatir la contaminación 

que producen. Nina Pastor y 
Federico Vázquez nos descri-
bieron qué es un científico, 
qué tipos de ciencia hay y por 
qué es importante promover 
la investigación y la formación 
de investigadores en nuestro 
país. Yo describí cómo se trans-
mite la información emplean-
do ondas electromagnéticas 
y cómo podemos extraer esta 
información de entre la mara-
ña de ondas electromagnéticas 
que simultáneamente surcan 
el espacio a nuestro derredor. 
Antonio Sarmiento nos mostró 
las alarmantes tendencias de 
aumento en la concentración 
de dióxido de carbono atmos-
férico, el principal gas de efecto 
invernadero y responsable del 
calentamiento global. Federico 
Vázquez nos describió un mag-
nífico libro de Enrique Galindo 
editado por nuestra Academia 

y que introduce al lector en 
el quehacer de la ciencia ex-
perimental. Luis Arturo Bello 
Pérez nos describió el proceso 
ancestral de nixtamalización 
para la elaboración de nuestras 
tradicionales tortillas, y algunas 
mejoras al mismo para eliminar 
su impacto sobre el medio am-
biente y a la vez producir torti-
llas más nutritivas y saludables. 
Pavel Vázquez Faci y Antonio 
del Río nos mostraron un aná-
lisis sobre la propagación de 
opiniones en nuestra sociedad 
y su relación con un área de la 
física tan aparentemente dis-
tante como la mecánica esta-
dística. Daniela Morales y Alfre-
do Martínez describieron cómo 
elaborar combustibles limpios 
empleando energía solar cap-
turada por cultivos de algas. 
Eduardo Brito y Raúl Arredon-
do nos describieron los tipos 
de colesterol que existen y sus 
bondades y peligros para nues-
tra salud.  Alejandra Covarru-
bias, Agustín López-Munguía 
y otros colegas recordaron a 
Mario Rocha, investigador del 
Instituto de Biotecnología que 
lamentablemente había falleci-
do recientemente, y describie-
ron el trabajó que realizó para 
entender cómo las plantas se 
defienden y sanan de sus heri-
das. Paco Bolivar describió so-
bre el papel que a lo largo de la 
evolución ha tenido la transfe-
rencia de genes entre diversos 
organismos.
A finales de septiembre yo es-
cribí un artículo sobre la teoría 
de la información y su transmi-
sión electrónica, en el contex-
to del apagón analógico. Una 
semana después, Mireya Gali 
y Toño del Río nos enseñaron 
cómo generar electricidad en 
casa. Paco Bolivar nos descri-
bió el marco legal para vigilar el 
buen uso de los organismos ge-
néticamente modificados. Toño 
Juárez nos explicó cómo es que 
las células de un embrión saben 
el lugar que ocupan y usan di-
cha información para diferen-
ciarse de otras células. Yo les 
conté sobre el espionaje ciber-
nético, las medidas para evitar-
lo y su relación con la teoría de 
los números. Después hice un 
análisis de los colectores sola-
res que vemos junto a nuestras 
carreteras, mostré cómo cal-
cular su orientación óptima y 
critiqué su orientación por ser 
ostensiblemente sub-óptima. 
Jaime de Urquijo nos explicó 
qué es el efecto invernadero y 
cuáles son los gases que lo pro-
ducen. Agustín López Munguía 
nos habló de la dulzura, sobre 
sustancias que endulzan sin 
azucar y sobre un nuevo edul-
corante. Margarita Bernal, Gua-
dalupe Huelsz, Enrique Galindo 

y Markus Müller reseñaron una 
feria de profesiones que sirvió 
para informar a los estudiantes 
de Cuentepec, un pequeño po-
blado en el que labora un gru-
po de profesores comprometi-
dos, sobre las oportunidades, 
perspectivas y apoyos que les 
permitirán continuar su desa-
rrollo académico-profesional. 
Alexis J. Rodríguez, Elba Ville-
gas y Gerardo Corzo nos relata-
ron cómo emplear venenos de 
arañas, alacranes y otras alima-
ñas para producir medicamen-
tos que protegen nuestra salud. 
Toño del Río nos explicó la im-
portancia de la sustentabilidad 
y nos contó sobre fuentes reno-
vables de energía para nuestro 
país. Reinier Gesto, Mabel Peña 
y Raúl Arredondo celebraron el 
centenario de el artículo cientí-
fico que permitió cuantificar y 
entender la vital acción de las 
enzimas.
Francois Leyvraz nos explicó 
desde un punto de vista mo-
lecular por qué se seca la ropa 
cuando la colgamos. Julia Ta-
güeña reseñó un libro sobre 
Spinoza que muestra cómo las 
ideas de este gran filosósofo 
se han ido confirmando por la 
ciencia contemporánea. César 
Poot, Dagoberto Armenta y 
Ernesto Pérez Rueda nos pre-
sentaron ideas teóricas que 
permiten entender las com-
plejas rutas metabólicas de los 
organismos vivos. Elba Villegas, 
Alexis Rodríguez y Gerardo Cor-
zo nos mostraron otros usos de 
los venenos de insectos, ahora 
como insecticidas específicos 
que no dañan al hombre. Jaime 
de Urquijo relató la historia del 
descubrimiento del agujero en 
la capa de ozono que nos pro-
tege de la radiación ultravioleta 
y el camino seguido para evitar 
que sigamos destruyéndola. 
Ramón Garduño nos mostró 
muchas aplicaciones de las ma-
temáticas a la vida cotidiana. 
Marco José analizó la estrate-
gia que tomó nuestro país para 
contender con la pandemia 
de influenza que nos azotó en 
2009. Alejandro Ramírez nos 
relató cómo la abundancia del 
oro en la tierra indica que en el 
pasado hubo grandes colisio-
nes entre estrellas de neutro-
nes. Bernardo Wolf nos habló 
del clima global y los efectos 
en el mismo de la composición 
de nuestra atmósfera y de la 
fluctuante actividad solar. Mar-
garita Bernal nos explicó los 
puentes de hidrógeno y su pa-
pel como pegamento indispen-
sable para la vida. Claudia Tre-
viño nos relató cómo cambia 
el estilo de nado de los esper-
matozoides en su vital recorri-
do para fecundar al óvulo. Luis 
Arturo Bello escribió sobre la 
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importancia de las emulsiones 
y el papel que en ellas juegan 
distintos almidones. Karen Her-
nández e Itzel Álvarez, ganado-
ras del premio ACMor-Unión al 
ensayo científico juvenil, escri-
bieron sobre las sorprendentes 
propiedades matemáticas del 
triángulo de Pascal y sobre la 
importancia de la lactancia ma-
terna para el desarrollo saluda-
ble de nuestros bebés.
Alejandro Ramírez escribió so-
bre la primera observación de 
ondas gravitacionales apenas 
unas semanas después de ha-
ber sido reportadas y nos en-
señó cómo nos han ayudado a 
confirmar las ideas contempo-
ráneas sobre el origen del Uni-
verso. Denise Estrada y Sergio 
Cuevas nos describieron los 
anillos de vórtice que producen 
algunos fumadores, su movi-
miento y estabilidad, sus pro-
piedades topológicas y sobre 
la historia de una bella teoría, 
ahora desechada, que preten-
día explicar las partículas ele-
mentales en términos de vór-
tices. Antonio Sarmiento nos 
habló de los seres que viven 

en nuestro intestino y cómo se 
relacionan con nuestra dieta y 
con nuestra salud. Beatriz de la 
Mora y Toño del Río hablaron 
de dispositivos para detectar 
pequeñas cantidades de sus-
tancias biológicas empleando 
resonancias plasmónicas y pro-
cesos de fabricación en escala 
nanométrica. Mónica Rosen-
blueth, Berenice Jiménez, Julio 
Martínez y Esperanza Martínez 
escribieron sobre la variedad 
de bacterias que interaccionan 
con nuestro organismo, y cómo 
algunas nos benefician mien-
tras que otras nos causan enfer-
medades, incluyendo cancer. 
Max Aldana nos explicó cómo 
es que las bacterias se vuelven 
rápidamente resistentes a los 
antibióticos empleando meca-
nismos epigenéticos de heren-
cia. Verónica Lira nos habló de 
las funciones de la multitud de 
sustancias producidas por las 
plantas, como las responsables 
de su olor, sabor y color, y sus 
usos médicos. Remigio Cabre-
ra nos alertó sobre un tipo de 
contaminación poco discutida, 
la contaminación lumínica, y 
sobre formas para combatir-
la y a la vez ahorrar energía. 
Antonio Sarmiento nos hizo 

ver cómo el uso de algunos 
combustibles aparentemen-
te limpios pueden conducir a 
mayor contaminación debido 
a interacciones entre diversos 
factores ambientales. Carmen 
Carreras, Manuel Yuste y Rolan-
do Pérez rindieron homenaje a 
una mujer ejemplar, María Tere-
sa Toral Peñaranda, científica y 
artista, española y mexicana. Yo 
escribí una modelo de uso de 
automóviles que muestra que 
programas restrictivos como el 
Hoy No Circula pueden condu-
cir a una mayor contaminación, 
a pesar de que su propósito sea 
reducirla. Finalmente, Gloria 
Koenigsberger nos explicó por 
qué necesitamos poner tele-
scopios en el espacio y sobre la 
historia de los telescopios espa-
ciales.
Leyendo lo párrafos anteriores 
advertimos que en este espa-
cio hemos publicado artículos 
sobre temas curiosos usando 
estilos lúdicos y otros sobre te-
mas básicos y fundamentales o 
de gran impacto sobre nuestra 
sociedad. Muchos de nuestros 
artículos tocaron temas relacio-
nados al cuidado y protección 
de nuestro medio ambiente 
así como a avances relevantes 

para nuestra salud y alimen-
tación. Otros nos mostraron el 
impacto que nuestra ciencia ha 
tenido en diversos desarrollos 
tecnológicos. Tuvimos artícu-
los que ilustraron la fuerte re-
lación entre diversas ramas de 
la ciencia y entre todas éstas y 
la sociedad, así como la necesi-
dad de incorporar conocimien-
to científico en los procesos 
legislativos. Algunos artículos 
mostraron cómo la ciencia nos 
puede ayudar a entender los fe-
nómenos que experimentamos 
durante nuestra vida cotidiana, 
mientras que otros más se re-
firieron al origen del universo 
y nuestro lugar en el mismo.  
Contamos con artículos que 
ilustraron desarrollos de fronte-
ra llevados a cabo en el seno de 
nuestra comunidad y nos mos-
traron noticias científicas de úl-
tima hora y de enorme trascen-
dencia, mientras que otros se 
concentraron en la historia de 
la ciencia, sus personalidades 
y nuestra comunidad científica.
Para terminar, deseo agradecer 
a todos los autores que contri-
buyeron con su trabajo y crea-
tividad a sostener este espacio 
de comunicación de la ciencia, 
a los miembros del Comité Edi-

torial de la ACMor por su esfuer-
zo para garantizar el adecuado 
nivel de nuestras publicaciones 
y a Oscar Davis, su equipo edi-
torial y a La Unión de Morelos 
por habernos la oportunidad 
de escribir para los lectores de 
su diario, pero sobre todo, a to-
dos nuestros lectores por su de-
seo de aprender y comprender 
nuestra realidad. Espero que en 
el futuro podamos seguir pro-
porcionándoles materiales re-
lacionados con ciencia que les 
sean relevantes, interesantes y 
entretenidos.
Todos los artículo que hemos 
publicado en este espacio des-
de que iniciamos este esfuerzo 
están disponibles en la sección 
Biblioteca Virtual de la página 
de la ACMor (http://www.ac-
mor.org.mx/), donde pueden 
consultarse libremente.
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Los trabajos publicados en esta sección han puesto a Cuernavaca (en la imagen)  en el foco de la atención internacional, por sus amplias repercusiones.

Para actividades 
recientes de la Academia 

y artículos anteriores 
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